Mateiska $kola Rozmarynek Poli¢ka
e-mail: msrozmarynek@policka.cz
tel: 733 695 599

Vnitini rad Skolni jidelny
Platnost od 1.9.2025

I. Uvodni ustanoveni

Vnitini ad Skolni jidelny je soubor pravidel a opatfeni spojenych s provozem $kolni jidelny.
Vnitini ad Skolni jidelny je zavazny pro vSechny osoby, které se stravuji ve Skolni jidelné¢.
Vnitini fad Skolni jidelny je zpracovan v souladu s témito zakony a vyhlaskami:
— zakon €. 561/2004 Sb., skolsky zakon, ve znéni pozdé&jSich predpisii
— vyhlaska ¢. 107/2005 Sb., o skolni stravovani, ve znéni pozdé&jsich predpisii
— vyhlaska ¢. 84/2005 Sb., o ndkladech na zavodni stravovani a jejich thradé
v piispévkovych organizacich ziizenych Izemnimi samospravnymi celky, ve znéni
pozd¢jsich predpist,
— zakon €. 258/2000 Sb., o ochran¢ vefejného zdravi ve znéni pozdéjsich predpist,
— vyhlaska ¢. 137/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby
— zakon €. 250/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech tzemnich rozpoctl, ve znéni
pozdéjsich predpist.
— nafizenim EU ¢&. 852/2004 Sb., o hygien¢ potravin ve znéni pozdéjSich predpist.
— dodrZovani systtmu HACCAP

— smérnice 1169/2011 EU, uvedeni alergenti obsazenych v pokrmech na jidelnim listku

Skolni jidelna zaji§tuje stravu pro:

déti z matetské Skoly Rozmarynek Policka — presnidavka, ob&d, svacinka
déti z matetské Skoly Palackého Poli¢ka — pfesnidavka, obéd, svacinka
vlastni zamé&stnance — obéd

jiné osoby (cizi stravnici) v rdmci doplitkové ¢innosti — obéd



I1. Provoz

Skolni jidelna je v provozu v pracovni dny.

provozni doba 6.00 — 14.30 hodin
stravovani déti MS 11.45—-12.00 hodin st
vydej obédli matefské Skole Palackého nam 11.15 - 11. 30 hodin

II1. Prihlaska ke stravovani, prihlaseni a odhlaseni stravy

Zakonny zastupce ditéte vyplni piihlasku ke stravovani, pfi nastupu ditéte do matetské skoly.
Ptihlaska se prevadi do dalsiho Skolniho roku. Odevzdanim piihlasky je stravnik zévazné
ptihlaSen ke kazdodennimu odbéru stravy.

Nepiitomnost ditéte v MS je nutno omluvit den pfedem telefonicky nebo na tfidu
ucitelce, kam dité¢ dochazi, do 13:00 hod. s vyjimkou pondé€li do 7:00 hod na telefon

Skolni kuchyné. Rodice pfedem dohodnou pozdni ptichod s ucitelkou na trid¢.

V dob¢ nemoci ditéte je mozné odebrat obéd do jidlonosi¢e pouze prvni den nemoci.

Neodhlaseny a neodebrany obéd je stravnikiim uctovan.

1v. Uplata za $kolni stravovani

Sazby stravného vychézeji z finan¢nich limith na nakup potravin dle pfilohy €. 2 k vyhlasce ¢.
107/2005 Sb. o Skolnim stravovani.
Sazby stravného jsou stanoveny podle vékovych skupin stravnikti, do kterych jsou stravnici

zafazovani na dobu skolniho roku od 1. 9. - 31. 8., ve kterém dosahuji uréené¢ho veku.

Sazby stravného (finan¢ni normativ) — viz. Ptiloha €. 1

V. Zpisob platby stravného

Uhrada stravného je vybirana:

Bezhotovostné do 20 dne v kalendainim mésici na nasledujici mésic zalohovée



Vyuctovani stravného je provadéno:
Bezhotovostné 2 x do roka k 31.1. a k 30.6.
Pokud zdkonny zastupce déti dochdzejicich do mateiské Skoly neuhradi platbu do vyse

uvedeného data, bude jim dan podnét k rozhodnuti o ukonceni predSkolniho vzdélavani.

VI1.Uhrada za zavodni stravovani

Sazba na z&vodni stravovani vychazi z finan¢nich limitd na nédkup potravin uvedenych

v ptiloze €. 2 k vyhlasce ¢. 107/2005Sb., o skolnim stravovani, z § 2,3 vyhlasky ¢. 84/2005
Sb., o ndkladech na zé&vodni stravovani a jejich uhradé v piispévkovych organizacich
zfizenych zemnimi samospravnymi celky — viz. Ptiloha €. 1. Stravnik ma pravo odebrat za

snizenou thradu jen jeden obéd, pokud dany den odpracoval alespon 3 hodiny.

VII. Jidelni listek

Jidelni listek sestavuje provozni Skolni jidelny spolecné s vedouci kuchatkou. Sestavovani
jidelnicku se tidi zdsadami zdravé vyzivy a spotiebnim koSem vybranych potravin dle
vyhlasky €. 107/2005 Sb. o Skolnim stravovani.

Jidelni listek je zvefejnén na nasténce v $atné MS a na webovych strankach.

Jidelni listek miiZze byt zménén v zavislosti na doddvce potravin, havarijni situaci apod., tuto
zménu vedouci $kolni jidelny zaznamena do jidelniho listku.

Na jidelnim listku podava Skolni jidelna informace o alergenech v potravinach a v pokrmech
dle Nafizeni Evropského parlamentu a Rady EU &. 1169/2011 o poskytovéani informaci o

potravinach spottebitelim.

VIIL. Vlastni organizace stravovani déti MS

Déti maji k dispozici nemlécny neslazeny a nemlécny slazeny napoj po cely den.

Ptesnidavka, obéd a svacinka je détem podavana v jejich tiidach.

Ve tiidé Brouckt jsou déti pti stravovani obsluhovany, nalévaji si pouze napoj.

Ve trid¢ Vcelicek jsou déti vedeny k samostatnosti, obsluhuji se u svacinky, nalévaji si népoj,

polévku a hlavni jidlo si vyzvedavaji u stolu vydeje stravy.



Ucitelky po dobu obéda nepfetrzit¢ dbaji na bezpecnost déti a jejich kazen a vedou déti k

navyktm slusného stolovani.

IX. Zachazeni s majetkem Skoly ze strany déti a jejich zakonnych zastupci

» Déti a jejich zdkonni zastupci jsou povinni chovat se ohleduplné¢ k majetku Skoly
a zachézet s nim Setrné€, neposkozovat umysln¢ ostatni majetek Skoly.

> Bez dovoleni pedagogickych pracovnic neodnaset a neptijéovat si inventat a vybaveni SJ
dom.

» V z4ajmu dodrzovani hygieny a Cistoty v budové skoly zadame o ¢isténi obuvi, pouzivani
navleku a pti vstupu do ttidy se pfezouvat.

» Pokud zékonni zastupci zjisti v prostorach Skoly poskozeni majetku skoly, je nutné tuto

skute¢nost neprodlen¢ nahlasit pedagogickému pracovnikovi skoly.

X. Podrobnosti k vykonu prav a povinnosti déti a jejich zakonnych zastupci

> Pfi nastupu ditéte do MS jsou rodi¢e povinni poskytnout udaje o ditéti a jeho
zakonnych zastupcich do Skolni matriky /viz evidencni list/ a prubézné sdelovat
ucitelce kazdou zménu /adresa trvalého bydliste, telefonni ¢isla 1 v souvislosti
se zménami zameéstnani, zdravotni pojiStovna, détsky lékaf, rozvod a po ném vzniklé
vztahy zakonného zastupce vici ditéti apod./.

» povinnost dodrzovat vnitini fad Skolni jidelny, pfedpisy a pokyny k ochrané zdravi a

bezpecnosti déti pii stravovani

Dité ma pravo
» aby mu byla poskytovana potieba jidla po cely den, zajisténi pitného rezimu, 1ékaiské

pomoci, ochrany pred lidmi a situacemi, které by je mohli fyzicky nebo psychicky zranit

Dité ma povinnost
» respektovat a dodrzovat spole¢né dohodnuté pravidla, podfidit se v nezbytné miie

omezeni vyplyvajicich z nutnosti bezpe¢nosti déti SJ



upevilovat spoleCenské navyky, navyky stolovani
neniCit praci druhych a majetek

fidit se pokyny pedagogickych pracovniki a dalSich opravnénych osob matetské skoly

Y V VYV V

chovat se k ostatnim détem tak, aby jim neublizily

Prava rodict
na diskrétnost a ochranu informaci, tykajicich se jejich osobniho a rodinného zivota
projevit jakékoli pipominky k provozu SJ feditelce skoly

>
>
» maji moznost vznaset pripominky a naméty ke Skolnimu stravovani
» maji pravo znat v§echny zmény tykajici se stravovani

>

na vyuctovani stravného ve stanoveném terminu

Povinnosti rodi¢u
» uhradit ve stanoveném terminu stravné

> povinnost omluvit a zd@vodnit nepiitomnost ditéte v MS a odhlasit je ze stravovani ve SJ

XI. Zakladni pravidla chovani zikonnych zastupci déti pri vzijemném styku se
zaméstnanci materské Skoly, s jinymi détmi dochazejicimi do matefské Skoly a s

ostatnimi zakonnymi zastupci

» Pfi pobytu v matetské skole zakonni zastupci déti
- dodrzuji stanovenou organizaci provozu mateiské Skoly a vnitini reZim matetské Skoly,
- Tidi se vnitfnim fddem Skolni jidelny matefské skoly,
- dodrzuji pfi vzdjemném styku se zamé&stnanci matetské Skoly, s jinymi détmi
dochézejicimi do matetské Skoly a s ostatnimi zakonnymi zastupci déti pravidla sluSnosti

a vzajemné ohleduplnosti.



XII. Obsah predskolniho vzdélavani a ochrana pred socialné patologickymi jevy
a pred projevy diskriminace, nepiatelstvi nebo nasili

» MS ma vytvotena pravidla souziti ve tfidé¢, kterd slouzi k vzajemné toleranci a jako
ochrana a prevence vzniku socidlné¢ patologickych jevii, diskriminace, projevi
nepratelstvi nebo nasili.

» Dtlezitym prvkem ochrany pied socialné patologickymi jevy je i vychovné vzdélavaci
plisobeni na déti predskolniho véku, zaméfené na zdravy zptisob Zivota. V ramci SVP
jsou proto deti nendsilnou formou a pfiméefené k jejich véku a schopnostem pochopit
a porozumét dané problematice seznamovany s nebezpeCim drogové zavislosti,
alkoholismu, koufeni, virtudlni zavislosti, patologického hracstvi, vandalismu,
kriminality a jinych forem nasilného chovani a jsou jim vysvétlovdna pozitiva
zdravého zivotniho stylu.

> Zakonni zastupci maji moznost vstoupit do déni v MS. Zakonni zastupci maji pravo
spolurozhodovat pti zméné a dopInéni SVP, jsou dostate¢né informovani, co se v MS
déje (nasténky pro rodice). Individudlné mohou konzultovat s feditelkou nebo

s pedagogickou pracovnici o prospivani svého ditéte.

XIII. Zavéreéna ustanoveni

Veskeré pfipominky tykajici se jidelniho listku, kvality stravy, technickych a hygienickych
zavad provozu kolni jidelny fesi feditelka MS a provozni $kolni jidelny.
S vnitfnim fadem Skolni jidelny jsou zdkonni zastupci seznameni zvefejnénim na nasténce

v Satné€ déti a v rdmci piihlasky ke Skolnimu stravovani.
XIV. Zpusob platby stravného

Uhrada stravného se provadi bezhotovostnd na tidet &. 208 498 637/0600 vedeny u GE
MONEY BANK Policka zpravidla do 20 den v mésici na nasledujici mésic. Vyuctovani
stravného je provadéno 2x ro¢né k 31.1. a k 30.6., pieplatky budou vraceny na ucet
zakonnych zastupct do 10.2. a 10.7.

Zakonnym zastupciim déti MS, ktefi neuhradi platbu do vyse uvedeného data, bude dan

podnét k rozhodnuti o ukonceni pfedskolniho vzdélavani.



XV. Organizace a rozsah stravovani

Pravidla ke konzumaci vlastniho jidla Zaki ve $kolni jidelné.

-dité si muze ptinést své vlastni jidlo a snist si jej spolecné s ostatnimi ve Skolni jidelné
-jidla 1ze kombinovat: Cast jidla z jidelny (napf.napoj, salét, polévka, ptiloha) + ¢ast jidla
donesen¢ho (hlavni chod). Pii odbéru pouze Casti obéda se uctuje plna cena obéda.

-skolni jidelna poskytne ditéti nezbytnou pomoc pii konzumaci, napiiklad podani pfiboru ¢i
asistenci u stolu

-nezbytna pomoc nezahrnuje ohiev jidla, jeho uchovani v lednici, myti nadobi ani likvidaci
zbytku vlastni stravy

-dité nesmi ochutnavat vlastni stravu dalSim stravnikiim a bude tak rodi¢em pouceno
-zdkonny zastupce ditéte zodpovida za bezpecnost a zdravotni nezdvadnost vlastni donesené
stravy

- rodi¢e donesou ditéti stravu ve svém vlastnim obalu ozna¢enym jménem ditéte, kterd bude
ditéti vydana

Skolni jidelna neposkytuje dietni stravovani. V pFipadé zdravotnich divodi (alergie na
nékteré potraviny) ditéte, nabizi moZnost individualniho stravovani na zakladé pisemné
dohody se zakonnymi zastupci ditéte.

Nezbytnou soucésti této dohody je potvrzeni lékaie o dieté ditéte i potvrzeni o
nesnasenlivosti potravin.

Na zaklad¢ této dohody mohou rodic¢e pfindset vlastni stravu ve svém obalu oznacenym
jménem ditéte, kterd bude ditéti vydana.

Skolni vydejna pfipravi v ramci svych moznosti pro alergiky nahradni nebo upravenou
potravinu.

Ve vyjimecnych ptipadech mize rodi¢ pfinést potravinu, kterou nema jidelna ve svém
skladu (specidlni potraviny pro Iékatsky doloZzenou dietu ditéte). Tu rodi¢ pieda ve
Skolni kuchyni pfimo kuchatce k dal§imu zpracovani ¢i uchovani.



Piiloha ¢. 1

FINANCNI NORMATIYV pro MS, zaméstnance MS a cizi stravniky

MS: déti do 6 let cely den 43,- K¢ koeficient 0,5
presnidavka 9,- K¢
obéd 21,- K¢
svacinka 9 ,- K¢
pitny rezim 4,- K¢
déti 710 let cely den 46,- K¢ koeficient 0,7
presnidavka 9,- K¢
obed 24,- K¢
svacinka 9,- K¢
pitny rezim 4,- K¢
zaméstnanci
MS Rozmarynek obéd 35,- K¢ koeficient
cizi stravnici: obed 63,- K¢ koeficient 1,0

kalkula¢ni cena
30,- K¢ finan¢ni norma



Ptiloha ¢. 2 Informace o stravovani v MS

Materska Skola uci déti spravnym stravovacim navykiim

e tomu je pfizplisobena skladba jidelniho listku

e ve stravé je zatazen zvysSeny podil Cerstvého ovoce a zeleniny, ovocnych a
zeleninovych salatl, lusténinovych salatii a pomazanek, cerealniho peciva a mlécnych
vyrobkl

e je dodrzovan pitny rezim - ¢aj ovocny, bylinny, s citronem ...

pravidla pro tvorbu jidelniho listku
e {idi se platnymi vyhlaskami
e podminkou je mési¢ni plnéni ,,spotfebniho kose*
spoti‘ebni koS - je evidence jednotlivych slozek stravy, aby byla dodrzena predepsand
VyZivova norma

- jeho plnéni zarucuje pestrost a vyvazenost stravy

orientac¢ni prehled pro dodrZeni danych pravidel

druh - uprava jidla cetnost
Masité 3-4x tydné
Sladké 1-2x mésicné
bezmasé nebo polomasité 2x mésicné
brambory (v riznych Gpravach) 2-3x tydné
ryze, t€stoviny ... 1-2x tydné
houskovy knedlik 2x mésicné
jiné kynuté jidlo (buchty, vdolky ...) 1x mésicné
lusténiny — kaSe 2X mésicné
luSténiny — polévka 4x mésicné
filé (jind podoba ryb) + rybi polévka 2x mésicné , 4x mésicné
mlécné vyrobky (jogurt, tvaroh, syry) 1-2x tydné
ovoce, zelenina denné
mléko (dité by mélo vypit 0,2 1) denné
smazené¢ jidlo 1x mésicné

S vnitinim fadem Skolni jidelny a jeho pfilohami je mozZno se seznamit na néasténce v budové
Skoly — v Satn¢ déti nebo u feditelky Skoly.

Aktualizovano ke dni 1.9.2025 Blanka Faltynkova
feditelka MS Rozmarynek Policka
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